
GUÍA DE AJUSTE DE 
DOSIS DE TYVASO DPI®

Comenzar y alcanzar  
su dosis óptima

TYVASO DPI es un inhalador pequeño y portátil que utiliza 
cartuchos precargados y tiene un diseño simple de usar.

Utilice esta guía para obtener información sobre lo siguiente:

Cómo administrar TYVASO DPI.

Qué esperar durante el proceso de ajuste de dosis 
(aumentar lentamente su dosis).

Por qué alcanzar su dosis óptima es importante para su 
tratamiento.

DPI = inhalador de polvo seco (dry powder inhaler).



TYVASO DPI puede 
acompañarlo adonde sea 
que lo lleve su día

Discreto y es fácil de llevar con usted

El inhalador de polvo TYVASO DPI (treprostinilo) administra 
rápidamente el medicamento directamente en el lugar de la 
enfermedad, donde se necesita. Este inhalador portátil permite 
la administración en su hogar o dondequiera que esté.

TYVASO DPI viene con cartuchos precargados de dosis única 
y no requiere limpieza ni carga.

	• Planifique las sesiones de tratamiento 4 veces al día 
(aproximadamente cada 4 horas desde que se despierta).

	• �Las dosis se administran en 1 inhalación por cartucho.

	• Reemplace su inhalador cada 7 días.

Puede encontrar detalles sobre el uso de TYVASO DPI en el 
Manual de instrucciones de uso en TYVASO.com/instructions.

Vea lo sencillo que es usar TYVASO DPI. 
Visite TYVASODPI.com para obtener 
más información. 



Qué esperar al alcanzar 
su dosis óptima

Encontrar la dosis que mejor le convenga

	• Cuando empieza a usar TYVASO DPI, puede comenzar con 
una fase de ajuste de dosis. Durante este período, usted 
trabajará con su médico para elaborar un plan a fin de 
aumentar su dosis hasta que alcance su dosis óptima.

	• Según cómo responda al tratamiento, es posible que su 
médico también reduzca su dosis en ocasiones durante la 
fase de ajuste de dosis.

¿Por qué es importante alcanzar  
su dosis óptima?
Su dosis óptima le ayudará a obtener el máximo beneficio 
de su medicamento. A través del proceso de ajuste de dosis, 
seguirá recibiendo su dosis recetada 4 veces al día, según 
las indicaciones de su médico. 

AUMENTAR LA 
DOSIS gradualmente 
hasta su dosis óptima

REDUCIR LA DOSIS si 
cambian sus necesidades 
de tratamiento

DOSIS 
INICIAL

DOSIS 
ÓPTIMA

Vaya a la página siguiente para obtener más información 
sobre cómo ajustar la dosis de TYVASO DPI.



Los kits de ajuste de dosis 
están disponibles

�Hay kits de ajuste de dosis 
disponibles para TYVASO DPI que 
pueden ayudarle a facilitar el inicio y 
el ajuste de dosis de su tratamiento. 

Cada kit contiene un estuche de 
transporte y varios inhaladores 
y cartuchos de medicamento 
adaptados a su etapa actual de 
tratamiento.

Cómo ajustar 
la dosis de 
TYVASO DPI

Ajuste de la dosis

�Su médico trabajará con usted para aumentar su dosis 
hasta que alcance su dosis óptima. Si presenta efectos 
secundarios, póngase en contacto con su médico o personal 
de enfermería. No deje de usar TYVASO DPI sin hablar con su 
proveedor de atención médica.

La mayoría de las personas comienzan con el cartucho 
de 16 μg, 4 veces al día, y aumentan la concentración del 
cartucho cada 1 a 2 semanas hasta alcanzar su dosis óptima.

Aumente la concentración 
del cartucho cada 1-2 semanas 
hasta alcanzar su dosis óptima

DOSIS 
ÓPTIMA
Según 

la dosis 
recetada/ 

4 veces al día

DOSIS INICIAL 
(PACIENTES 
NUEVOS EN 
TYVASO DPI)
1 inhalación 

por cartucho, 
4 veces al día

16 
μg

64 
μg

80 
μg

32 
μg

48 
μg



Use el cartucho adecuado para la dosis que 
le recetaron

¿Qué cartucho debe usar?

Siempre reciba su 
medicamento según lo 
recetado. Si no está seguro 
sobre su dosis, consulte a su 
proveedor de atención médica.

Administración de la dosis con varios cartuchos
Si se le receta una dosis superior a 80 μg, necesitará 2 o más 
cartuchos. 
Por ejemplo, si le recetan 96 μg, puede usar:

Colores del cartucho
Los cartuchos se codifican por color en función de sus 
dosis específicas.

El 
púrpura 

es de 
16 μg

El azul es 
de 32 μg

El celeste 
es de 
48 μg

El verde 
es de 
64 μg

El 
naranja 
es de 
80 μg

Administración de la dosis con un solo cartucho
Necesitará un solo un cartucho. Solo se 
necesita una inhalación por cartucho.
Por ejemplo, si le recetan 16 μg para cada 
sesión, puede usar el siguiente cartucho:

1 cartucho 
púrpura 
(16 μg)

1 cartucho 
verde  

(64 μg)

1 cartucho 
azul  

(32 μg)



Puede presentar 
efectos 
secundarios...

TOS/IRRITACIÓN DE GARGANTA

Revise la técnica adecuada para usar el 
dispositivo indicado.

Antes del tratamiento, beba agua muy 
fría o muy caliente. 

Si es necesario, use un aerosol de 
garganta para adormecer la garganta 
antes del tratamiento. 

No deje que los efectos  
secundarios le impidan  
obtener los beneficios  
completos de su medicamento.
Es importante que hable con su proveedor de atención médica 
y siga recibiendo TYVASO DPI, a menos que se le indique 
que deje de hacerlo. Asegúrese de ponerse en contacto con 
el equipo de atención médica sobre las medidas que puede 
tomar para ayudar a controlar los efectos secundarios mientras 
continúa el tratamiento, como por ejemplo:

Hable con el proveedor de atención médica para ver si ralentizar 
el ritmo con el que aumenta la dosis podría ayudar.

Estos consejos pueden ayudarle a controlar los efectos secundarios 
frecuentes de TYVASO DPI, según la experiencia de los proveedores de 
atención médica. No deben considerarse asesoramiento médico.

DOLOR DE CABEZA

Use un analgésico de venta libre, como 
paracetamol.



Puede presentar 
efectos 
secundarios...

Su equipo de apoyo está 
aquí para ayudarlo

TELÉFONO:	 1-877-242-2738
FAX:	 1-877-943-1000
CVSSPECIALTY.COM

TELÉFONO:	 1-866-344-4874
FAX:	 1-800-711-3526
accredo.com

A continuación le explicamos cómo 
comunicarse con ellos:

Cómo comenzar con TYVASO
Su medicamento se le enviará directamente en un kit que 
contiene todo lo que necesita para comenzar y continuar con 
TYVASO DPI. 

TYVASO DPI solo está disponible a través de una farmacia 
especializada (Specialty Pharmacy, SP). Su proveedor de SP 
forma parte de su equipo de atención médica y se enfoca en 
proporcionarle capacitación en el hogar y apoyo las 24 horas.

United Therapeutics Cares 
le ofrece educación y 
apoyo en forma continua y 
personalizada a partir del 
primer día de su experiencia 
con el tratamiento con United Therapeutics. Su asesor 
de pacientes especializado personalizará el apoyo y 
responderá preguntas sobre qué esperar cuando comience 
el tratamiento, la cobertura del seguro, la asistencia con los 
costos de bolsillo y el surtido de recetas.

Trabaje con su proveedor para inscribirse en United 
Therapeutics Cares. Visite UnitedTherapeuticsCares.com 
para obtener más información.

Si tiene alguna pregunta, llame al 1-844-864-8437 para 
hablar con su asesor de pacientes, de lunes a viernes, de 
8:30 a. m. a 7:00 p. m., hora del este.



TYVASO DPI es una marca comercial registrada de United Therapeutics Corporation.

Todas las otras marcas son marcas comerciales de sus respectivos dueños. Los fabricantes de estas marcas 
no están afiliados con United Therapeutics, ni respaldan a United Therapeutics o a sus productos.

© 2025 United Therapeutics Corporation. Todos los derechos reservados. US/TYV/1202 Impreso en los EE. UU.

Obtenga más información sobre TYVASO DPI en  
TYVASODPI.com.


